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第七課：約翰一書 2:3-2：17 遵守神的誡命，抗拒世界的引誘 

 

行在光明中的三個測驗！ 

1. 是否在主裡面？-要活出神的話語（2：3-6） 

2. 是否在光明中？-要彼此相愛（2：7-11） 

3. （要在小組中彼此成長）（2：12-14） 

4. 是否在世界中？-要抗拒世界的引誘（2：15-17） 

 

一、 要活出神的話語（2：3-6） 
1 認識神，2愛慕神，3住在主裡面 

 

1. 因為認識他的聖潔、榮耀、偉大，尊嚴，而遵守他的命令（主道）（2：3-4） 

認識主，遵守命令，就在光明中， 

認識主，不遵守命令，就在黑暗裡 

 

2. 因為愛神而遵守主的命令（2：5） 

如何測驗在主裡面？遵守主道，完全愛神， 

 

3. 在主裡面的人，必定行出主的話語（2：6） 

約 15：4，7 住在主裡面，必定結果子 

住在主裡面，必定彰顯主的榮美，馨香之氣，  

 

二、 要彼此相愛（2：7-11） 
 

1. 主的命令-所聽見的道（2：7） 

我們所聽見的道，就是神的命令，愛”是一切命令的總綱。 

愛神，愛人（可 12：30-31） 

 

2. 新的命令（約 13：34）-真光照耀（約 8：12）（2：8） 

當光來了，黑暗就會退去，耶穌的真光已經來了，這充滿黑暗的世代，快要過去了，神

的審判很快就會到。 

 

3. 如何測試是在光明中？彼此相愛（2：9-10） 

我們若認識祂，愛祂，並住在主裏，就必遵守主命令，而主的命令就是愛，愛就是

住在光中的記號。 

如何彼此相愛？不可虧欠人（羅 13：8） 

 

恨人就是殺人！恨將心帶入黑暗當中，在黑暗中失去方向，心中的恨，使人眼瞎，除去恨

的方法，就是愛，只有愛將心帶回到光明中（2：11） 

 

三、 要在小組中彼此成長（2：12-14） 
 

基督徒在神的光和愛中成長： 
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1. 小子們：初信主的人，剛認識主，知道罪得赦免 

2. 少年人：信主有一些時間的人，剛強，神的道常存在你們心裡；你們也勝了那惡者。 

3. 父老：真心認識主，生命已經改變的人，是個屬靈的父親 

 

1. 「小子們」 

如何成長：讀經和用愛心 說誠實話（弗 4：15）  

「小子」對生命有許多無法理解的事，需要有人指引和教導 

 

2. 「少年人」 

剛強：有活力，有衝勁，有動力，是屬靈生命的戰鬥期，需要與魔鬼仇敵爭戰。 

神的道常存在你們心裡：記住神的話，神的話帶有能力，神的話引導前面的道路 

勝了那惡者：要經歷不斷的爭戰，才能進入屬靈的高原， 

爭戰的兵器：屬靈的軍裝（弗 6：11-17） 

爭戰的戰場：心中的「頑固陣地」（Strongholds）（林前 10：4-5） 

 

3. 「父老」 

與一個人相處得越久，你便會越認識他。 

讀神的話，明白祂的道。以生命裡來服事別人， 

 

四、 要抗拒世界的引誘（2：15-17） 
世界：1宇宙，2地球，3世人，4抵擋神的權勢 

不能愛主的原因，愛世界，愛自己太多 

 

1. 不要貪愛世界（2：15） 

不要貪愛世界上敵擋神的罪惡勢力，包括: 

背叛神、高舉人的活動； 

異端的信仰； 

誇耀人,讓人遠離神的主義和學說； 

供人放縱私慾的不正當的娛樂； 

激發人的驕傲、仇恨、自私、貪心的試探 

 

2. 不要被世界所試探（2：16） 

肉體的情慾：人一切的私慾 

眼目的情慾：使人在心理上得著慾念的滿足。 

今生的驕傲：財富，名譽，地位，被人稱讚的事 

亞當在這三樣試探中失敗，但耶穌卻勝過魔鬼的試探 

 

3. 愛世界是一場空（2：17） 

這世界和其上的情慾都要過去， 

惟獨遵行神旨意的，是永遠常存。 
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作業七：        姓名___________________ 

 

1. 請省察自己的靈命，是在哪一個屬靈的階段，需要如何做，靈命才能被提升？ 


