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第十課：約翰一書 4:7-21 要彼此相愛，正如神在基督裡愛我們。 
 

分段 

一、神就是愛（7-10） 

二、要彼此相愛（11-16） 

三、愛裡沒有懼怕（17-18） 

四、神先愛我們（19-21） 

 

一、 神就是愛（4：7-10） 

 
1. 神就是愛 

 心中有愛並不一定心中有神 

 這種愛不是與生俱來，也不是學來，而是因為神的靈在我們裡面，我們才能

夠去愛。 

 使我們藉著他得生（4：9） 

 使我們藉著他而活（林後5：15） 

 使我們與他同活（帖前5：9-10） 

 

2. 有四種愛： 

1. 肉慾的愛 （eros） 

2. 家庭的愛（storge） 

3. 朋友的愛（Philios） 

4. 恩慈的愛（agape） 

人的愛是有條件的，是滿足愛的需求。神對我們的愛是無條件的，是憐憫，恩

慈，犧牲，捨己，是完全的愛，我們也應該效法基督的愛。 

 

3. 為什麼我們應當彼此相愛？(4:7) 

 因為神愛我們 

 愛是從神來的 

 愛是由神生的 

 愛是從認識神而來 

 

4. 愛的根基：認識神(4:8) 

 愛神就是認識神 

 沒有愛心，就不認識神 

 認識神就聽從神的命令 

 當我們認識神的愛，接受神，敬畏神，我們就要愛弟兄 

 

5. 神對我們最大的愛(4:9-10) 

 不是我們愛神，乃是神愛我們 

 神差他的獨生愛子來的世上，道成肉身，為我們做了挽回祭，使我們得生命

（約1：18， 3：16） 

 

二、 我們要彼此相愛（4：11-16） 
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1. 有神的靈就有愛（11-13） 

 彼此相愛，神就住在我們裡面（12上） 

 彼此相愛，愛神的心才能完全（12下） 

 愛是神賜給我們的（13上） 

 有神的靈在我們裡面，我們與神合一，就有愛（13下） 

 愛裡沒有虛假，是靈的表現， 

 從我們身上反應出神的愛 

 彼此相愛，就彰顯神的愛 

 

2. 如何知道神的靈在你裡面？（14-16） 

 要認識這位神，祂是神的獨生子，受神差遣，道成肉身，降世為人，成為救

主，是我們親眼看見，也為祂作見證。（14） 

 認耶穌是神的兒子（15） 

 我們信神愛我們（16） 

 

3. 耶穌與父神合一 

約 10:38，約 14:10，約 17:21，約 14:20，約 15:5，約 17:21-23 

 

三、 愛裡沒有懼怕（4：17-18） 
 

1. 愛裡沒有懼怕（17） 

 愛在我們裡面得以完全，我們有盼望，有依靠，就不懼怕。 

 耶穌已經復活與父神同在天上，我們將來也是與神在一起。這是我們的盼

望。所以我們在地上是不用懼怕那將來的審判。（提後 1:7，羅 8:15） 

 

2. 因信稱義所以不懼怕 

羅 3:23-24，羅 8:38-39 

 

四、 神先愛我們（4：19-21） 
 

1. 從前我們無知不認識神，不明白神是愛（多3：3-6） 

2. 神先愛我們，我們才知道什麼是愛（羅 5:8） 

3. 神的命令要我們彼此相愛（約一 3:11，約 13:34-35，約 15:17） 

 

作業十：         

 

1. 請在這個星期不論在家中，工作中，小組中，將愛從你的身上流露出來？

（不用交作業，只要去行出來） 

 

 

 

 


