
約翰福音                                               劉梅蕾師母     

第三講                    重生/活水 

 

主所說(講論)的:  

1. 與尼哥底母論重生: 如何見(進入)神的國? (約 3:1-36) 

      1-1 尼哥底母: 法利賽人, 猶太人的官, 老人(約 3:1,4; 19:39) 

  1-2 所行的神蹟 

  1-3 重生才能進入神國 

  1-4 聖靈與救贖 

重生? 非從肉身,乃是從靈生的, 從水和聖靈生的 

水(來 10:19-22, 彼前 3:20-21, 結 36:25-27, 弗 5:26, 多 3:4-7) 

聖靈如風(約 3:8; 20:22，徒 2:2-4; 結 37:9) 

            聖經中”風”代表了神的工作，神的氣息，神的聖靈 

1-4-1 帶來生命(創 2:6-7;林前 15:45;結 37:14;羅 8:11) 

1-4-2 吹散仇敵(詩 68:1-2) 

1-4-3 帶來能力(徒 2:2-4) 

1-4-4 使人知罪(約 16:8-11) 

     1-4-5 聖靈感動使人能接受基督為主(林前 12:3) 

1-5 見證—信—永生(摩西曠野舉蛇)  

       信子的人有永生—不被定罪, 不至滅亡, 來就光, 行真理 

       不信子的得不著永生—定罪—滅亡, 恨光, 作惡 

 

2. 與撒瑪利亞婦人談道: 井水、活水與救恩 

2-1 必須經過撒瑪利亞 

猶太人與撒瑪利亞人的分歧 

2-2 敘加雅各井 

2-3 向撒瑪利亞婦人要水喝 

2-4 渴與活水 

撒瑪利亞婦人的需要: 渴與不滿足 

活水直湧到永生 

2-5 救恩從何來? 

          山上? 耶路撒冷? 

          救恩來自猶太人 

          敬拜的態度: 心靈和誠實 

      2-5 救恩的傳揚  

          2-5-1 遵行天父的旨意,作成祂的工 

          2-5-2 撒種與收割 

          2-5-3 許多撒瑪利亞人信主了 

 



第三講作業                               姓名:_______________ 

背頌經文：約 3:5-7 

 

1. 重生與聖靈的關係如何? 請簡短分享重生的經歷! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 請由主與撒瑪利亞婦人的談話來分享你所學習到傳福音的要訣? 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 請省察自己的生命是乾渴或是活水湧流? 如何以心靈和誠實來到神面前? 

 

 

 


