
在困境中經歷神的信實 
撒母耳記上18~23章 

 
一。神聖的盟約（18:1~4, 20:1~42） 
A. 盟約的意義 
B. 盟約的三個要件： 

● 信物：立約的憑據（18:4） 
- 外袍，腰帶（地位的象徵） 
- 戰衣（身分的象徵） 
- 弓刀（能力的象徵） 

● 祭物：約拿單以自己為祭。 
● 誓約：約拿單與大衛的誓約（18:3, 20:13~17, 42） 

 
二。神信實的供應（21:1~15） 
A. 背景：21:1~9 
B. 大衛的請求 

● 五個陳設餅 
「陳設」希伯來文 “Paneh”：面見，同在，臉面（詩22:24; 31:16） 
- 耶穌曾用「五餅」二魚餵飽眾人 
- 陳設餅（利24:5~9）意義：紀念，祭物，永約 
- 陳設餅與大衛 
- 陳設餅與耶穌 

● 一把刀：安全，見證 
 
三。生命的轉淚點（22:1~2） 
A. 背景：大衛四次逃難 

● 第一次逃到先知撒母耳之處「拉瑪」（19:18） 
● 第二次逃到朋友約拿單之處「基比亞」（20:1） 
● 第三次逃到祭司亞希米勒之處「挪伯」（21:1） 
● 第四次逃到迦特王亞吉之處「迦特」（21:10） 

B. 大衛在亞杜蘭洞：「亞杜蘭」原文：封鎖的地方 
C. 大衛當時的情況 
D. 成為領袖的開始： 
E. 大衛的心境（詩篇57, 142）皆為他在洞中所做的詩篇，描述他的心情 

● 哀聲求告（142:1, 2, 5; 57:2） 
● 投靠神（57:1） 

- 神的帶領（142:3b; 7a） 
- 神的保護（142:6; 57:3,4,6） 
- 神的供應（142:7） 

● 讚美歌頌（57:7~11; 142:7） 
 
問題與討論：你認為什麼是神的信實？你是否曾在困難的時刻，經歷神信實的幫助呢？ 

現在的你是否也需要神信實的幫助呢？請分享 



四。忌妒的火焰（18:5~30, 19:1~24） 
A. 忌妒起因與反應：（18:7~8, 9, 15, 29） 

● 發怒（18:9） 
● 懼怕（18:15, 29） 

B. 掃羅的行動： 
● 親手殺死（18:10~11; 19:9~10） 
● 假他人之手殺死（18:21, 25） 
● 設詭計（18:21） 

 
五。邪惡與不義（22:6~23） 
A. 掃羅控告他的臣僕（2:6~8） 
B. 邪惡的多益（21:7, 22:7~9） 
C. 忠信的亞希米勒（22:14~15） 
D. 亞比亞他與大衛（22:20~23） 
 
六。黑暗中經歷神恩 
A. 基伊拉（v.1~5） 
B. 在基伊拉被人背叛（v.6~13） 
C. 神的信實（v.14） 
D. 安慰的使者（v.15~18） 
E. 被西弗人出賣（v.19~29） 
F. 詩篇54:1~7 
 
問題與討論：面對黑暗的時刻，我們當如何自處？如何倚靠神度過呢？ 


