
2018 年第一季主日學：加拉太書和歌羅西書  嚴來恩傳道 

02/25/2018 

第六講  活在自由的恩典中（加 5-6） 

 

A. 自由的本質（5：1-12） 

 基督做成的工作（1a 節） 

 需小心持守（1b-12 節） 

 

B. 活在自由中的原則（5：13-26） 

 愛（13-15 節） 

o 叫我們不放縱（13 節） 

o 叫我們行在神心意中（14 節） 

o 叫我們一起成長（15 節） 

 聖靈（16-26 節） 

o 抵抗肉體的誘惑（16-17、19-21 節） 

o 抵抗律法的誘惑（18 節） 

o 結出聖靈的果子（22-26 節） 

 

C. 活在自由中的實例（6：1-18） 

 對他人的責任（1-10 節） 

 對自己的要求（11-18 節） 

默想問題：今天我在哪些方面實際的需要神幫助我活在自由中？ 


