
                    
                     

嬰幼兒身心發展面面觀 :  三歲看大，五歲看終生 
 

 

家庭事工： 邵致中＆唐圓麗夫婦 

 

課程簡介 ： 

 

從嬰兒期的斷奶及身心發展，一直到幼兒期的心理教育和人格發展。 

課程中也會介紹幼兒成長期的幾種基本性格和依附型態，及父母老師的教 

養方式如何影響暗示培養安全感和適應力。高敏感型(HSP)和積極進取 

型(T)這二種不同生活態度，又是如何養成的。課程中並邀請不同老師及 

家長來分享孩童的成長經驗。 

 

嬰幼兒各方面發展都有一定的時間，早期包括社交，智力，EQ，活動力， 

安全感，都和父母或是育嬰人士有極大關係。 

嬰兒時期的依附型態，會影響幼兒成長階段的依附型態，而幼兒時期的依附 

型態影響更長遠，甚至影響青少年時期的人格發展以及成人時期的兩性關係 

和人際關係。 

關於社交，智力，EQ，活動力和安全感各方面發展，以下皆有不同階段性的 

詳述。 

 



                    
                     

課 程 內 容  

1   嬰幼兒身心發展概念簡介。出生－三個月 

2   四－八個月  ,   九－十二個月 

3   資深老師 Linda Huang 

     Case Study Q & A 

4   調皮的二歳 Terrible two 

     好品格的養成 

     聖經基要真理中的好品格 

     愛的五種語言 

5   幼稚園長 Ashley Hsaw 

     Case study Q & A 

6   3 歲看大，5 歲看終生 

     高敏感度 HSP/積極進取 T 養成術 

     幼兒的幾種基本性格型態 

     傾聽就是愛，了解中有醫治 

7   資深老師 David Huang 

     EQ and social development  

8   資深老師 David Huang 

     Build peer relationship  

9   以孩子的高度看世界 

     幼兒教育的九大定律 

     DISC 性格模式 

     幼兒依附形態－兩性關係/人際關係 

 


